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Resumo: O hímen imperfurado é uma malformação congénita que ocorre em cerca de 0,1% dos recém-
nascidos do sexo feminino. Habitualmente o seu diagnóstico é protelado durante vários anos, sendo 
detectado frequentemente no período da puberdade. A amenorreia primária é a forma de apresentação 
clínica mais comum. 
Apresenta-se o caso clínico de uma adolescente de 12 anos de idade, previamente saudável, que recorre ao 
Serviço de Urgência por dor abdominal na região hipogástrica com cerca de 24h de evolução, tipo cólica, 
associada a polaquiúria. Referia episódio semelhante no mês anterior que teve resolução espontânea. A 
ecografia pélvica revelou volumoso hematocolpos com compressão e deslocamento anterior da bexiga. A 
jovem foi submetida a correcção cirúrgica do hímen com resolução do quadro clínico.  
Este caso clínico pretende demonstrar que o hímen imperfurado deverá ser uma hipótese de diagnóstico a 
colocar numa adolescente com amenorreia primária e dor abdominal recorrente. Os autores alertam para a 
importância desta entidade clínica que surge num grupo etário só recentemente incluído no atendimento 
pediátrico nos serviços de urgência e cuja resolução cirúgica eficaz depende da sua ponderação. 
 
Palavras Chave: Hematocolpos,Hímen imperfurado,Amenorreia primária, Dor abdominal 


